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Karjeras attistibas atbalsta pasakumu plans 2020./2021. macibu gadam

1. Karjeras attistibas atbalsta pasakumi sadarbibas partnera parzina esoso visparéjas izglitibas iestazu izglitojamiem, izmantojot pieejamo
projekta finanséjumu.

1.1. Karjeras attistibas atbalsta prioritarie virzieni 2020./2021.m.qg.:
e karjeras izglitibas integrésana pilnveidota macibu satura un pieejas 1stenoSana;
e profesionalas izglitibas pievilcibas veicinasana un prasmju izcilibas iepaziSana;

e pasakumi vecakiem bérnu karjeras atbalstam.

Skolas nosaukums: Rigas Valsts 3. gimnazija

1.2. KAA pasakumu planosana izmantotie reglamentgjosie dokumenti un izglitojamo intereSu un vajadzibu izpétes rezultatu
apkopojums ( klasu grupa/klase, kad veikta izpéte, par kadiem jautajumiem, iIss rezultatu apraksts)

KAA pasakumu planoSana nemts véra:

1) Rigas Valsts 3. gimnazijas Attistibas plans, 2) Rigas Valsts 3. gimnazijas Galvenie uzdevami 2020./2021. macibu gadam, 3) Rigas
Valsts 3. gimnazijas izglitibas licenzétas un akreditétas izglitibas programmas (piedavajuma grozs), 4) Rigas Valsts 3. gimnazijas
Audzinasanas programma, 5) Rigas Valsts 3. gimnazijas Karjeras programma;

2) Personibas izaugsme un izglitojamo piemérotiba tautsaimniecibas nozarém, kas atbilst Rigas Valsts 3. gimnazijas licenzéto un
akrediteto izglitibas programmu saturam:

o Matematikas un dabaszinibu un tehnikas virziens pamatizglitibas otra posma 7. - 9. klases;
o A modulis - fizikas, programmeéSanas virziens visparéjas vidéjas izglitibas 10. - 12. klases;

o C modulis - ekonomikas, komerczinibu virziens visparéjas vidéjas izglitibas 10. - 12. klases;
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o E modulis - biologijas, kimijas virziens visparejas videjas izglitibas 10. - 12. klasgs;
o G modulis - makslas, dizaina virziens visparéjas vidéjas izglitibas 10. - 12. klasés;
o H modulis - Starptautisko attiecibu un komercdiplomatijas virziens visparéjas vidéjas izglitibas 10. - 12. klasés;

3) Rigas Valsts 3. gimnazijas Metodiskas padomes kompetencu jomu vaditaju ieteikumi karjeras izglitibas integrésanai pilnveidota
macibu satura un pieejas IstenoSana.

Izdevumi, kurus planots

N.p. = Karjeras_ Pasakuma Pasakuma apraksts un nepiecieSamibas o - . .
K planos$anas téma nosaukums pamatojums Dalibnieki Norises laiks segt n_q projekta
un nozare finanséjuma EUR
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Macibu stundas uzaicinati nozaru parstavji/
profesionali, kuri dalas ar pieredzes stastiem
par konkrétas kompetencu jomas
noderigumu vinu profesija, profesionalaja
nozar€ un personigaja karjeras cela.

Skoléni iepazisies ar biologijas, kimijas,
komerczinibu, sporta, matematikas, makslu,
tehnologiju, sveSvalodu, véstures,
filozofijas, politikas stundas iegiito zinasanu
pielietojumu dazadas profesijas, tiekoties ar
profesiju parstavjiem. Profesionalu vadiba
jauniesi diskut€s par sp&jam, cilvéciskajam
vertibam, ka arT prasmém un kompetencém,
kuras biis svarigas nakotnes darba tirgi.
Skoléniem tiks dota iesp€ja sanemt atbildes
uz sev interes€josajiem jautajumiem par
dazadu macibu priekSmetu zinaSanu
nepiecieSamibu attiecigajas nozar€s.
Pamatojums- Rigas Valsts 3. gimnazijas
Metodiskas Padomes - kompetencu jomu
vaditaju ieteikums karjeras izglitibas
integréSanai pilnveidota macibu satura un
pieejas Tstenosana, lai paraditu skoléniem
klas€ apgiito zinaSanu pielietojumu praksé
dazadas profesijas un profesionalajas
nozares.

1) Kimija, biologija, komerczinibas -
partikas tehnologijas, uznéméjdarbiba,

NAKOTNE

Rigas Valsts 3.
gimnazijas

9.-12. klasu skoleéni
— minimali 320 vai
vairak (skolénu
skaits biis atkarigs
no reglamentgjoso
dokumentu
ierobezojumiem,
kas saistiti ar
intereSu grupu
pulcesanos
pasakumos).

2020. gada
oktobris un
novembris,
2021. gada
janvaris,
februaris,
marts,
aprilis

1350,00 EUR
Pakalpojuma ligumi vai
rékini par

7 lekciju-diskusiju
istenoSanu

1. Partikas

uznémeéjdarbiba
150,00 EUR -1 lekcija-
diskusija

2.Sporta medicina,
sabiedribas veseliba,
vadiba

200,00 EUR — 1 lekcija-
diskusija

3.Ekonomika, finanses
200,00 EUR — 1 lekcija-
diskusija

4. Komunikacija,
mediji

200,00 EUR — 1 lekcija-
diskusija

5.Kultiira

150,00 EUR -1 lekcija-
diskusija
6.Humanitaras un
socialas zinatnes
250,00 EUR -2
lekcijas-diskusijas
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2) sports, veselibas maciba - sporta
medicina, sabiedribas veseliba, vadiba;
3) matematika - ekonomika, finanses;
4) tehnologijas, maksla — komunikacija,
mediji;

5) svesvalodas — Kultiira;

6) vesture, filozofija, politika —
humanitaras un socialas zinatnes.

Pasnovértgjuma @ Ka Karjeras specialista vadita lekcija - diskusija
veikSana lidzdarboties vecakiem par Karjeras atbalstu savam
Karjeras sava bérna b&rnam gimené - nakotnes pieprasitakas
lemumu karjeras sp&jas, prasmes darba tirgi, un, ka tas
pienemsana veidoSana? pilnveidot ikdiena gimeng.

Pamatojums. 2020./2021. macibu gada viens
no prioritarajiem virzieniem karjeras atbalsta
sniegSana. 2019./2020. m.g. 9. klasu
“Aptaujas par nakotnes planiem un lémumu
pienemsSanu par talako izglitibu péc 9.
klases”, apkopojuma rezultati apliecinaja, ka
vecaki ir palidzgjusi 9. klases skolénam
pienemt karjeras 1émumu, un 9. klases
skoléniem ir svarigs gimenes atbalsts vina
karjeras Iemuma pienemsana. Aptauja tika
veikta 2019. gada decembri.

Rigas Valsts 3. 2020. gada
gimnazijas oktobris
7.-12. klasu

skolénu vecaki —

60

200,00 EUR
Pakalpojuma ligums vai
rekins par

1 lekcijas-diskusijas
1stenoSanu
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KOPA

Planoto izdevumu
summa

1350,00 EUR

(rezerve izmainu
veikSanai 118,00 EUR)

ESF projekta pieskirtie
lidzekli

1468,00 EUR

(2,00 EUR x 734)

2. Sadarbibas veicinasana ar profesionalas un augstakas izglitibas iestadém, darba devéjiem, to profesionalajam organizacijam un socialajiem
partneriem Kkarjeras atbalsta pieejamibas uzlaboSanai izglitojamajiem

Sadarbibas partneri

lesaiste karjeras attistibas atbalsta pasakumu isteno$ana atbilstosi 2020./ 2021. m. g.

prioritarajiem virzieniem

3.1. Profesionalas izglitibas iestades

SkillsLatvija 2021 apmekl&jums, izglitibas izstades “Skola 2021” apmekl&jums.
TikSanas ar Latvijas Universitates P. Stradina medicinas koledZas macibspekiem un audzekniem.

3.2. Augstakas izglitibas iestades

Izglitibas izstades “Skola 2021 apmekl&jums, RBS (RTU) macibspeku vaditas tematiskas
darbnicas skoléniem, LU “Studenta kurp€s” apmekl&jums, iesaistiSanas RSU aktivitate “Pielaiko
studijas!”, RTU pasakuma “Seko studentam!”

3.3. Darba devgji, to profesionalas organizacijas

Daliba Swedbank skolu programma “Dzivei gatavs”, AS UPB dibinataja nodarbiba ar merki
iepazit biivniecibas jomu, daliba Enu diena 2021, Accenture Latvia nodarbibas ar mérki iepazit
informacijas un komunikacijas tehnologiju jomu.

3.4. Socialie partneri (pieméram, Latvijas Brivo
arodbiedribu savieniba, nevalstiskas
organizacijas u.c.)

Daliba Biivnieku padomes kampanas “Macies biivniecibu!” pasakumos un biivniecibas nozares
profesiju iepaziSana, kluba “Maja” organizetas akcijas “Atpakal uz skolu” pasakumi skola un
tikSanas ar izciliem profesionaliem dazadu nozaru parstavjiem, portala “Prakse.lv”’ nodarbibas
skoléniem par darba tirgus prasibam un daliba “Uzp@mumu atvérto durvju nedélas” pasakumos,
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Rigas Valsts 3. gimnazijas absolventu un skolénu vecaku pieredzes stasti klasu stundas un dazadu
macibu priekSmetu stundas.

Sagatavoja: PKK Diana Skele

datums: 22.09.2020.
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